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EDITO DU PRESIDENT :

Le Pays Saumurois, territoire de projets, meéne un programme d‘actions qui repose sur 5 Poles de
Développement : Economie, Patrimoine — Tourisme, Culture, Energie — Développement Durable et
Social. Cette 5°™ Lettre du Pays Saumurois de I'année 2011 démontre combien nos actions portent
leurs fruits.

Le Pays Saumurois engage également des réflexions pour une meilleure organisation territoriale a
I'échelle de notre bassin de vie. Il initie, impulse et accompagne des dynamiques territoriales pour
les rendre plus cohérentes, plus pertinentes et donc plus efficaces dans un souci constant de
rendre un service toujours plus performant aux Saumurois.

Cette lettre présente deux exemples de projets, reposant sur ces principes : la création de la
Coordination Gérontologique du Pays Saumurois, résultat de la mutualisation des moyens entre le
CLIC du Pays Saumurois et le Réseau Gérontologique du Saumurois ; le concours Familles a
énergie positive, résultat du partenariat entre I'Espace Info Energie, le PNR Loire Anjou Touraine et
le Pays Saumurois.

Souhaitant que I'ensemble des élus de ce territoire du Saumurois partage cette volonté de rendre
un service public plus cohérent et homogéne a I'échelle de notre bassin de vie.

Le Président,
Marcel AUDIAU  Saup,
Os cOn
CONCOURS FAMILLES A ENERGIE POSITIVE

En marge de son programme de
développement des énergies renouvelables et
plus particulierement des agro-ressources
locales, le Pays Saumurois s'est associé aux
compétences d’Alisée — Espace Info Energie
pour proposer aux habitants du Saumurois un
nouveau défi : le concours Familles a énergie
positive.

Le principe est simple :

Rejoignez une équipe et faites le pari
d‘atteindre au moins 8 % d’économies d'énergie
par rapport a I'hiver précédent (chauffage, eau
chaude, équipement domestique). Le défi se
base sur le progres global des concurrents : peu
importe d'ou on part, l'essentiel est de
progresser ensemble !
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Pourquoi participer ?
« Pour passer des moments conviviaux et échanger avec les autres participants,
« Pour économiser sur votre facture : en moyenne, les participants économisent 12 % de leur
consommation initiale, soit 200 € pendant le défi,
« Pour bénéficier gratuitement des conseils de spécialistes... qui n‘ont rien a vous vendre !
« Pour agir concretement et efficacement pour I'environnement.

Comment ¢ca marche ?
« Inscrivez-vous auprés de |'Espace Info Energie au 02 41 18 01 08 ou par mail :
angers.49@eiepdl.fr
« Top départ a partir du 1°" décembre,
« Tout au long du défi, vous serez invité a des moments conviviaux et bénéficierez d'outils
spécifiques et de conseils gratuits.

UN GUICHET UNIQUE POUR LES PERSONNES AGEES : LA COORDINATION GERONTOLOGIQUE DU PAYS
SAUMUROIS

Le CLIC du Pays Saumurois et le Réseau Gérontologioque du Saumurois, sous l'impulsion du Pays
Saumurois, se sont réunis pour former « La Coordination Gérontologique du Pays Saumurois »,
un guichet unique d’information et de coordination pour les personnes agées de plus de 60 ans.

La Coordination Gérontologique du Pays Saumurois informe, conseille et propose une aide
adaptée aux besoins. Elle regroupe un ensemble de professionnels composé de : coordinateurs,
infirmieres, assistante sociale, ergothérapeute, secrétaires.

Elle donne des informations et facilite les Elle est un lieu pour le maintien a domicile :
démarches sur : « Prévention, évaluation gériatrique, conseil et
» Les services d'aide a domicile, promotion de la santé,
« L'offre de soins, « Evaluation des besoins, élaboration et suivi
» Les aides financieres, d’un plan d'aide et de soins personnalisés en
» Les systemes de téléalarme, concertation avec les personnes agées, son
» La protection juridique, entourage et les soignants,
« L'adaptation du logement, » Coordination d‘appui aux professionnels de
» Les établissements d’'hébergements, santé.

« Les loisirs, la vie sociale, ...

Elle organise des actions collectives :
» Forums d'informations,
» Actions de formations,
« Animations du territoire du Pays Saumurois.

Pour contacter la Coordination Gérontologique du
Pays Saumurois :

» Antenne de Saumur : Résidence Clair Soleil.
Tél : 02 41 51 47 50

« Antenne de Doué-la-Fontaine : Hopital local
de Doué-la-Fontaine. Tél : 02 41 83 46 74
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